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PROGRAMA DE 
PRACTICANTES

Vertikal Talent Program
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Finalidad

Seleccionar y desarrollar el futuro talento de Vertikal® Sports Performance

Objetivos
o Crear alianzas con universidades y clínicas especializadas

o Atraer y retener el futuro talento

o Crear un programa basado en la enseñanza

o Reducir brecha entre la infraestructura, atletas y entrenadores
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Beneficios

Vertikal

* Aumentar productividad

* Realzar perspectivas nuevas

* Mejorar el ambiente laboral

* Moldear futuros empleados

acorde a nuestros valore sy

cultura

* Crear alianzas y tener

visibilidad

Practicante

* Ganar experiencia laboral valiosa

* Aprender nuevos metodos y 

conocer teconlogía de punta

* Oportundiad de crédito 

académico

* Ser parte de un proyecto innovador

y disruptivo

* Networking

* Posibilidad de futuro empleo



Copyright   2020   Vertikal® All rights reserved.

Copyright   2020   Vertikal® All rights reserved.

Áreas
* Fuel Performance

* Brain Lab

* Performance

* Sports Medicine

* Rebuild

* Commercial

* Talent

Programa
* 4-6 meses dependiendo del área

* Enero-Junio, Julio-Diciembre

* 1 asesor por practicante

* Pre – Durante- Post

* (1-2 semanas) Pre: Introducción

(Oferta, Inducción)

* Durante: Know-How (2 semanas),

Trabajo

* (1-2 semanas) Post: Evaluación
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Descripción del programa

* Objetivo Principal: Investigar y desarrollar programas de entrenamiento para los

atletas del centro, usando la tecnología disponible.

* Carreras: Licenciatura en Educación Física, Deporte y Recreacción, Técnico

Deportivo o carreras afines.

* Perfil:

• Proactivo

• Liderzago

• Trabaja bien bajo presión

• Orientado al trabajo en equipo

• Habilidad de toma de decisions

• Conocimiento sobre el desarrollo de planificación deportiva

Área: Performance (Actividad Física)
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Descripción del programa

* Vacantes: 6 puestos disponibles

* Horarios: 5 horas diarias, Lunes – Sábado

• Horario mañana: 7:00 AM – 12:00 AM

• Horario tarde: 3:00 PM – 8:00 PM

* Proyectos principales:

• Evaluación al atleta

• Análisis de resultados

• Creación de planes de entrenamiento

• Ejecución de planes

Área: Performance (Actividad Física)
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